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ONSOZ

Taoculuk 6gretisinin temelini olusturan Tao Te Ching
eseri, asirlarca gizemli yazar1 ve igerigiyle dikkatleri tizerine
cekmistir. “Isimsiz” ve “gizli” olan tao’yu —evrensel yolu- ta-
rif eden bu kitap, evren ve yasamin sirlarini agryor ve “elle tu-
tulamayan, gozle goriilemeyen, kulakla duyulamayan” ebedi
yasay1 olabildigince sade bir dille tarif ediyor. Lao Tzu’ya kal-
saymis, bu kitab1 hi¢ yazmayacakti, ¢iinkii ona gore: “Bilen

konusmaz, konusan bilmez”

Opysa kader, bu bilgeligin tiim insanliga acilmasinin yolu-
nu bulmustu.

Lao Tzu “yash bilge” veya “yasli ¢cocuk” anlamina gel-
mektedir ve kendisine sonradan takilan bir isimdir. Milattan
once 6. ylizyillda yagsamis olan Lao Tzu, uzun yillar boyunca
Chou Hanedanligr'nin saray kiitiiphanesinde arsivcilik gore-
vinde bulunur. Hitkiimdar bir¢ok konuda bu bilge filozofun
fikrine bagvurur ve ona saygi duyardi. Insanlarin yanhs sey-
lere deger verdigini, bencillikten kurtulamadigin1 gézlem-
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Lao Tzu // Tao Te Ching

leyen Lao Tzu, zamanla hayal kirikligina ugrar ve yasadig:
topraklari gizlice terk etmeye karar verir.

Hikayeye gore, kilik kiyafetini degistirip saraydan gizlice
ayrilan Lao Tzu, hi¢ kimsenin bilmedigi bir yolculuga ¢ikar.
Chou Hanedanligrnin sinirina geldiginde, sinir kapisi ko-
mutani Ying Shi yash bilgeyi tanir ve tilkeyi terk etmeden
once, bildiklerini yaziya dokmesini talep eder. Lao Tzu bu
talebi kabul ederek Tao Te Ching (Yolun ve Erdemin Kita-
b1) adli eserini kaleme alir. Kitab: bitirip sinir komutanina
teslim eden Lao Tzu, efsaneye gore beyaz okiiziine atlayarak
yoluna devam eder. Bu olaydan sonra yash bilgeyi bir daha
goren olmaz.

Tao Te Ching kitab1 zamanla Cin felsefesinin en 6nem-
li kaynaklarindan biri haline gelmistir. Cinde hakim olan
Konfigyiisciiliik, Taoculuk ve Budizm takipgileri arasindaki
rekabet nedeniyle, Lao Tzu hakkinda her mesrebin isine ya-
rayacak farkli hikayeler uydurulur. Bu hikayelerin amaci Lao
Tzu'nun evrensel goriislerini kendi inang sistemlerine gore
yormak ve kendi tarafina gekmektir.

Ornegin Budizm takipgileri Lao Tzw'nun Hindistandan
gelmis bir bilge oldugunu ve aslinda Buda’nin 6gretilerini
aktardigini savunmuslardir. Konfii¢yiis¢ii diisiiniirler Lao
Tzu'nun anlattiklarinin Konfiigyiisin goriislerinden farkli
olmadigini 6ne stirmiistiir. Taocu aydinlar ise hem Budist-
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Lao Tzu // Tao Te Ching

lerin hem Konfiigytis¢iilerin uydurduklar: hikayeleri yalan-
lamak i¢in kendi fantastik anlatilarina bagvurmuslardir. Lao
Tzu'nun 6liimiinden asirlar sonra bile, sahsiyeti ve eseri et-
rafinda donen bu rekabetci oyunlar, aslinda Tao Te Chingde
yazilanlarin 6nemini gozler 6niine sermektedir.

Tao Te Ching'in ana konusu tao ve tedir, yani yol ve er-
demdir. Tao “yol” anlamina gelmekle birlikte, Lao Tzuda ev-
rensel doga, ebedi yasay ifade etmektedir. Lao Tzu'ya gore
tao, ebedi ve erisilmez olan, her seyi yoneten bir giigtiir.
Varliklar insan aklinin kavrayamadigi, “isimsiz” ve “yiice”
olan bu yasaya gore isler. O bir yasa olmakla birlikte, aym
zamanda bir bilince de sahiptir, ancak hiikiim vermez, iyi ya
da kotii ayrimi yapmaz. Lao Tzu onu tarif ederken soyle der:
“Her yere yayillmistir ve sinirsizdir. Bagka bir s6z bulamadi-
gim igin ben ona yol diyorum; ona kendimce isim takarken
onu yiice diye adlandirtyorum. O ¢ok yiicedir - sonu olma-
yan bir hareket i¢indedir”

Analitik diisiince tarzin1 benimseyen Bati ve Islam diin-
yasi, yoruma agik olan fao kavramu ile ilk tanistiginda, bu-
rada kastedilenin Tanr1 oldugunu 6ne siirse de, Lao Tzu tao
sozcligline asla bir sahsiyet atfetmemis ve hatta onun “gogiin
sahibinden” de daha 6nce var oldugunu belirtmistir: “Yol'un
i¢i bostur, ancak faydasi tiikkenmezdir. O ¢ok derindir! Her
seyin en kadim atasidir. Onu kimin dogurdugunu bilmiyo-
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rum, bildigim tek sey, onun goklerin sahibinden bile daha
once var oldugudur”

Kitapta evrenin tao’su bazen “goksel yol” olarak adlandi-
rilirken, insanin kendi aklina gore icat ettigi yolun evrensele
aykir1 oldugu vurgulanmaktadir: “Goksel yol zenginlerden
alip, aldigin fakirlere vermektedir. Insanin icat ettigi yol ise
tam tersini yapar. Fakirlerden zorla alip, aldigin1 zenginlere
verir” Lao Tzu'ya gore, evrensel yola uymayan, kendi hirsina
ve bencil duygularina yenik diisen kimsenin sonu 6limdiir:
“Yol'a gore hareket etmeyen, zamanindan 6nce mahvolur”

Lao Tzu'nun eserde sik¢a kullandig1 te sozctigi erdem
anlamina gelmektedir: “Yiice erdem’in anlami sadece yol’a
uymaktir” Goksel dogaya gore hareket eden kimsenin,
erdeme sahip olacag: ve giice erisecegi yazilmistir. Tao’ya
gore hareket etmek ve boylece te’ye sahip olmak, insanin
huzurlu ve mutlu bir yagsam slirmesinin temeli sayilmak-
tadir. Anlagildig lizere, fao-yol her seyi kusatan sonsuz ve
evrensel bir yasa iken, onun diinyadaki ve insandaki yansi-
masina fe-erdem denmistir.

Eserde kullanilan bir diger 6nemli s6zciik wu-weidir. Wu-
wei “eylemsizlik” anlamina gelen bir kavramdir. Eylemsizlik,
genis anlamiyla olaylar1 dogal akisina birakma durumudur,
miicadelesiz bekleyistir, eski tabiriyle teslimiyet ve tevekkiil
halidir: “Bilge kimsenin yol'u — miicadelesiz eylemdir”
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Lao Tzu'ya gore hayat yumusak ve esnektir. Olim ise
kat1 ve serttir. Iste bu yiizden erdem esnekligi, eylemsizligi,
merhameti, paylasimciligi, sakin ve uyumlu olmay: gerek-
tirmektedir: “Insanoglu dogdugu zaman esnek ve zayiftir,
oysa O0lim geldiginde kat1 ve serttir. Biitiin varliklar do-
garken nazik ve giigsiizdiir, oysa oliirken kuru ve ¢iirtiktiir.
Kat1 ve saglam olan 6lmektedir, esnek ve zayif olan yasama-
ya baslamaktadir”

Giiniimiizden yaklasik 2500 y1l 6nce yazilmis olan Tao Te
Ching eseri 5000 adet eski hiyerogliften olusmaktadir. Lao
Tzu'nun higbir ek kullanmadan ve bazi sozctikleri atlayarak
yazdig1 metni yorumlamaya ¢alisan felsefeciler ve dilbilim-
ciler giiniimiize kadar tartisagelmistir. Kitabin tarih boyunca
toplam 700 civarinda farkli yorumu yapilmakla birlikte, bu
yorumlarin zamanimiza kadar ulasanlarinin sayis: yaklasik
350 adettir. Cincenin yani sira, Japonca yazilmis olan 250
farkli yorumun oldugu da bilinmektedir.

Bu ¢aligsmay1 hazirlarken, esas metnin icerisindeki tao, te,
wu-wei gibi Cince kelimeler yerine, yol, erdem ve eylemsiz-
lik gibi Tiirkge karsiliklarini kullanmay ve italik yazitipi ile
vurgulamay1 daha uygun bulduk. Bunun haricinde, sadece
Cin kiiltiiriine hakim birisinin anlayacagi benzetme ve de-
yimleri sadelestirerek Tiirk okurunun anlayabilecegi dille
yazdik. Bunun bir 6rnegi olarak, orijinal Cince metinde “bes
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renk, bes tat, bes ses” olarak gecen ve aslinda “cok fazla renk,
tat, ses” anlamina gelen deyimi, Tiirk okurunun anlayacag:
bicimde sadelestirdik.

Yiizlerce yorumu olan gizemli bir eserin gevirisini ha-
zirlarken, farkli kaynaklari, Cinli ve genel olarak Batili
dilbilimcilerin yapmis oldugu ¢alismalar1 incelememiz ge-
rekmistir. Bunun yani1 sira Dogu felsefesi ile yakindan ilgi-
lenmemiz ve bu konudaki tecritbemiz, eserin terciimesinde
onemli rol oynamistir. Tao Te Ching’in en genis yorumlar1
ve farkli dillere yapilmis ¢evirilerini de g6z dniinde tutarak,
Tiirk okurunun rahatlikla okuyup anlayabilecegi, en kap-
sayic, sadelestirilmis ve Tiirkcelestirilmis bir metin ortaya
¢ikarilmistir.

Kitabin ikinci kisminda Tao Te Ching’in serhini igeren
Han Feizi adli bir diger Cin bilgesinin metnini dikkatinize
sunuyoruz. Lao Tzu'nun olimsiiz eseri Tao Te Chingi ve
Han Feizinin bu metne dair yapti1 serhi Tiirk okurlarinin
begenisine sunmaktan onur ve mutluluk duydugumuzu be-
lirtmek istiyoruz.

Gonliintiziin evrensel yol ve erdem ile barigik olmasi
dilegiyle.
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TAO TE CHING
Lao Tzu

1.

Sozlerle ifade edilebilecek yol, kalic1 yol degildir. Kelimeler-
le ifade edilebilecek isim, kalic1 isim degildir. Gogiin ve yerin

baslangici isimsizdir, ismin sahibi, biitiin seylerin anasidir.

Iste bu yiizden, arzularindan &zgiir olan kimse yol’un sih-
rini kavrar, arzularina yenik diisen kimse ise yol'un ancak
son seklini goriir. Bunlarin ikisi de ayn1 kaynaktan meydana
gelir, ancak isimleri farklidir. Birlikte bunlarin ikisine derin-
lik denir. Bir derinlikten diger derinlige gecis, sihirli olan her
seyin kapisidir.

2.

Yeryiiziinde herkes giizel olanin giizel oldugunu 6gren-
digi anda, ¢irkin olan ortaya ¢ikar. Herkes iyiligin iyilik ol-
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dugunu bildigi anda, kétiiliik ortaya cikar. Iste bu yiizden,
varlik ve yokluk birbirini dogurur, zorluk ve kolaylik birbi-
rinden meydana gelir, uzun ve kisa birbirine oranla olusur,
giriltiller ahenkle birbirine karisir ve miizik ortaya ¢ikar,
onceki ve sonraki birbirini izler.

Iste bu yiizden, bilge kimse islerini yaparken eylemsizligi
secer, Ogretirken kelimelere bagvurmaz, seylerin degisimini
saglarken degistirmeye kalkmaz, yaratirken yarattig1 seyleri
sahiplenmez, harekete gecirirken gii¢ sarf etmez, bir seyi ba-
sar1 ile tamamlarken gururlanmaz. Gururlanmadigi i¢in de,
yaptig1 seylere deger verilir.

3.

Bilgiclere sayg1 duyulmadig: siirece, halk icinde kavgalar
olmaz. Degerli seylere 6nem verilmedigi siirece, halk icin-
de hirsizlar olmaz. Kiskanglik doguran seyler gosterilmedigi
stirece, halkin kalbinde kaygilar olmaz.

Iste bu yiizden, bilge kimse devleti yonetirken insanlarin
kalbini bos, karnini dolu tutar. Onun yonetimi halkin iste-
gini zayif, kemigini saglam kilar. Bu tarz yonetim, halkin az
bilmesini ve istemesini amaglar, ¢ok bilenlerin ise hareket
etmemesini saglar. Eylemsizligi gerceklestiren kimse her za-
man huzur bulur.
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4.

Yol'un i¢i bostur, ancak faydasi titkenmezdir. O ¢ok de-
rindir! Her seyin en kadim atasidir. Algis1 biraz koreltile-
bilirse, karmagiklig1 biraz diizenlenebilirse, parlakligi biraz
azaltilirsa, bir toz zerresine benzetilebilirse, o ayan beyan
goriinebilir olacaktir. Onu kimin dogurdugunu bilmiyo-
rum, bildigim tek sey, onun goklerin sahibinden daha énce
var oldugudur.

5.

Gokyiizii ve yerylizii i¢in insan severlik anlamsiz bir sey-
dir, ¢linkii onlar biitiin varliklara esit derecede 6nem verir
ve yagamalari i¢in imkan tanir. Ayni sekilde, bilge kimse i¢cin
insan severlik anlamsiz bir ifadedir, bilge kimse halkin kendi

yasamini serbestge siirdiirmesine imkan verir.

Gokyiizii ve yeryiizii arasindaki mesafe demircinin korii-
giine benzemiyor mu? I¢inde ne kadar bosluk varsa, etkisi de
o kadar uzun siirer, hareketi ne kadar hizli ise, icinden ¢ikan
riizgar da o kadar fazladir. Cok fazla konusan basarisizliga
ugrar, iste bu ylizden dengeli olmak daha iyidir.
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6.

Goriinmeyen yolun yaratiglar: sonsuzdur. Bu yol, dogu-
sun derin kapilaridir. Dogusun derin kapilari, gogiin ve ye-
rin kokiidir. O tipki sonu olmayan bir ip gibi ebedidir ve
onun etkisi titkenmezdir.

7.

Gok ve yer sonsuza kadar vardir. Gok ve yer ebedidir,
¢iinkdi varliklarinin amaci kendileri i¢in degildir. Bundan
otiird, gok ve yer sonsuza dek var olabilmektedir.

Iste bu yiizden, bilge kimse kendisini digerlerinden daha
geride tutar ve boylece herkesten daha 6nde olur. O kendi
hayatina 6nem vermez ve bdylece onun hayat: siirekli ko-
runur. Bunun asil nedeni, bilge kimsenin kendi yararini dii-
sinmemesidir. Kendisini diisiinmemekle birlikte, o dolayl
olarak siirekli kendi yararina hareket eder.

8.

En biiyiik iyilik suya benzemektedir. Su biitiin varliklara
fayda saglar ve onlarla miicadele etmez. Su insanlarin kagin-
dig1 yerlere bile gelir. Iste bu yiizden su yol’a benzemektedir.
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En biiyiik iyilige sahip olan insan da, tipki su gibi, topraga
yakin yerde yagamalidir; her zaman yiireginin sesini izleme-
lidir; insanlarla iliskisinde dost¢ca davranmalidir; sozlerinde
diiriist ve samimi olmalidir; tilkeyi yonetirken diizenli olma-
lidir; islerini imkanlarina gore yapmalidir; hareketlerinde
zamani dikkate almalidir. Tipki su gibi, hi¢bir seyle miicade-
le etmedigi i¢in, boyle bir kimse asla hata yapmaz.

9.

Bir seyi doldurmaya calismaktansa, hicbir sey yapma-
mak daha iyidir. Keskin bir sey siirekli kullanildig1 zaman,
keskinligini yitirir. Odanin igi altin ve yakutla doldurulursa,
onlar1 hi¢ kimse koruyamaz. Zenginler ve segkinler gosterise
daldig1 zaman, kendilerini belaya ugratirlar.

Is tamamlandig1 zaman, insan uzaklagmalidir. Goksel
yol'un kanunu budur.

10.

Beden ruhla bir olursa, onu korumak miimkiin mi-
diir? Ruh inceltilirse, tipk: yeni dogmus bebek gibi istek-
siz olunabilir mi? Anlay1s temizlenirse, hata yapma ihti-
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mali kalir m1? Bilgelik olmadan, halki ve tilkeyi yonetmek

mumkin mudur?

Seyleri yaratmak ve egitmek, yaratirken sahiplenmemek,
hareket ettirirken gii¢ sarf etmemek, yonetirken kendini hii-
kiimdar saymamalk, iste bu en derin yoldur.

11.

Otuz ¢ubuk birleserek tekerlek meydana gelir, ancak te-
kerlegin kullanimi bu gubuklarin ortasindaki bosluk sayesin-
de miimkiindiir. Camuru sekillendirerek testi meydana gelir,
ancak testinin kullanimi i¢indeki bosluk sayesinde miimkiin-
diir. Ev yaparken duvarda kap1 ve pencere agilir, ancak evin
kullanimi i¢indeki bosluk sayesinde miimkiindiir.

[ste bu yiizden, her geyin faydasi o seydeki bosluga
baglidur.

12.

Cok fazla renk gozii koreltir. Cok fazla ses kulagi koreltir.
Cok fazla tat dili koreltir. Hizli bir sekilde at siirmek ve av
pesinde kosmak kalbi rahatsiz eder. Degerli seyler insani sug
islemeye iter.
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Iste bu yiizden bilge kimsenin hayati karnini tok tut-
maktan ibarettir, o giizel seylere sahip olmaya ¢alismaz.
Bilge kimse i¢in karin toklugu malin ¢oklugundan daha
onemlidir.

13.

Sohret ve rezalet korkuya benzer. Segkinlik ve kibir haya-
tin en bityiik acisina benzer.

“Sohret ve rezalet korkuya benzer” derken neyi kaste-
diyorum? Bunun anlami sudur: “Insanlar sohreti korkuyla
kazanir ve sohreti kaybederken yine korku duyarlar. Iste bu
ylzden, sohret ve rezalet korkuya benzer” diyorum.

“Segkinlik ve kibir hayatin en biiyiik acisina benzer” der-
ken neyi kastediyorum? Bunun anlami sudur: “Kendime de-
ger verdigim siirece hayatimin en biiytik acisin1 yasiyorum”
demektir. Kendime deger vermedigim zaman, hayatimda aci
ve bela olmayacaktur.

Iste bu yiizden, seckin bir kimse, insanlara fedakarlikla
hizmet ederek, onlarin arasinda yasayabilir. Insan sever bir
kimse, insanlara fedakarlikla hizmet ederek, onlarin arasin-
da yasayabilir.
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14.

Ona bakiyorum ve géremiyorum, bu yiizden ona goriin-
mez diyorum. Onu dinliyor ve duyamiyorum, bu yiizden ona
duyulmaz diyorum. Ona dokunup tutmaya ¢alistyorum, ama
erisemiyorum, bu yilizden de ona ¢ok ince diyorum. Bunun
kaynag1 hakkinda bir sey 6grenmeye calismak gereksizdir,
¢iinkii bu birdir. Onun istii aydinlatilmis degil, alt1 karartil-
mis degil. O her defasinda yokluga donmektedir. Ve bu yiiz-
den de, ona sekilsiz sekil, suretsiz varlik diyorlar. Bu yiizden,
ona belirsiz ve sisli diyorlar. Onunla karsilastigimda yiiztini

goremiyorum, onu izledigimde sirtin1 géremiyorum.

Var olan seyleri kavramak i¢in, kadim yola tutundugun za-
man, kadim baslangic1 anlayabilirsin. Buna yolun yasas: denir.
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